
СПОРТ
Название
кружка Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

ОБЩАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 13:00-14:00 (6-9 лет) 13:00-14:00 (6-9 лет) 13:00-14:00 (6-9 лет) 13:00-14:00 (6-9 лет) 

СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ 15:00-16:00 (6-8 лет)
16:00-17:30 (9-13 лет)

15:00-16:00 (6-8 лет)
16:00-17:30 (9-13 лет)

15:00-16:00 (6-8 лет)
16:00-17:30 (9-13 лет)

БАЛЬНЫЕ ТАНЦЫ 14:30-15:30 (4-6 лет) 
15:30-17:00 (7-12 лет)

15:00-16:00 (4-6 лет) 
16:00-17:00 (7-12 лет)

20:00-21:00 (1 группа )
21:00- 22:00 (2 группа )

ГИМНАСТИКА ДЭНС

Школа Черлидинга T.H.J. (Ти Эйч Джи)
16:00-17:00(7-9 лет) 
17:00-18:00 (3- 6 лет) 
18:00 - 19:00 (10-12 лет)
19:00 - 20:00 (13+ лет)

АЙКИДО
16:00-16:50 (4-6 лет)
16:55-18:10 (7-10 лет)
18:15-19:30 (11-17 лет)

ШАХМАТЫ 16.00-17.00 (5-7 лет)Внебюджет
17.00-18.00 (7-8 лет)
18.00-19.00( 9-12 лет)

ФУТБОЛ 17:00-18:00 (11-12 лет)
18:00-19:00 (9-10 лет)

17:00-18:00 (11-12 лет)
18:00-19:00 (9-10 лет)

17:00-18:00 (11-12 лет)
18:00-19:00 (9-10 лет)

ФУТБОЛ ДЛЯ ДЕВОЧЕК 
17:00-18:00 (5-7 лет) 
18:00-19:00 (8-9 лет) 
19:00-20:00 (10-13 лет)

17:00-18:00 (5-7 лет)
18:00-19:00 (8-9 лет)
19:00-20:00 (10-13 лет)

САМБО 

 19:00-20:00 (18+)

БАСКЕТБОЛ
19:00-20:00 (7-10 лет)
20:00-21:00 (11-14 лет)
21:00-22:00 (15+)

ВОЛЕЙБОЛ
20:00-21:00 (11-13 лет)
21:00-22:00 (14-17 лет)

19:00-20:00 (11-13 лет)
20:00-21:00 (14-17 лет)

14:00-15:00 (11-13 лет) 
15:00-16:00 (14-17 лет)

 13:00-14:00 (7-8 лет )

19:00-20:00 (7-10 лет)
20:00-21:00 (11-14 лет)
21:00-22:00 (15+)

16:00-16:50 (4-6 лет)
16:55-18:10 (7-10 лет)
18:15-19:30 (11-17 лет)

ФУТБОЛ (ПЛАТНО) 16:00-17:00 ( 8-10 лет) 12:00-13:00 ( 8-10 лет)

20:00-21:00 (1 группа )
21:00- 22:00 (2 группа )

16:00-17:00(7-9 лет) 
17:00-18:00 (3- 6 лет) 
18:00 - 19:00 (10-12 лет)
19:00 - 20:00 (13+ лет)

10:00-11:00(7-9 лет) 
11:00-12:00 (3- 6 лет) 
12:00 - 13:00 (10-12 лет)
13:00 - 14:00 (13+ лет)

16:00-17:00 (7-8  лет  ) 
17:00-18:00 (6 лет ) 
18:00-19:00 (11-14 лет ) 
19:00-20:00 (9-10 лет )

КРОССФИТ 10:00-11:00 (14-17лет) 
11:00-12:00 (18+ лет)

20:00-21:00 (14-17 лет)
21:00-22:00 (18+ лет)

18:00-19:00 (14-17 лет)
19:00-20:00 (18+ лет)

16:00-17:00 (7-8  лет  ) 
17:00-18:00 (6 лет ) 
18:00-19:00 (11-14 лет ) 
19:00-20:00 (9-10 лет )

19:00-20:00 (18+)Фитнес «Les Mills»  10:00-11:00(18+ )

16.00-17.00 (5-7 лет)Внебюджет
17.00-18.00 (7-8 лет)
18.00-19.00( 9-12 лет)

17.00-18.00 (7-8 лет)
18.00-19.00( 9-12 лет)




